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1. Регламентирование образовательного процесса на учебный год
Продолжительность учебного года:

 начало учебного года – 01.09.2025 г.
 окончание учебного года:

для 1– 4, 5-8,10 классов – 26 мая 2026
для 9, 11 классов – в соответствии с расписанием ГИА

 продолжительность учебного года: в 1классах -33 недели
во 2-11 классах -34 недели

Продолжительность учебных четвертей и полугодий

Учебные
четверти

Классы Дата начала и окончания четверти

1 четверть 1 класс 01.09.2025-26.10.2025
2-9 классы 01.09.2025-26.10.2025

2 четверть 1 класс 07.11.2025-30.12.2025
2-9 классы 07.11.2025-30.12.2025

1 полугодие 10 -11 классы 01.09.2025 - 30.12.2025
3 четверть 1 класс 12.01.2026 -27.03.2026

2-9 классы 12.01.2026 -27.03.2026
4 четверть 1 класс 06.04.2026-26.05.2026

2-8 классы 06.04.2026-26.05.2026
9 классы 06.04.2026-26.05.2026 (в соответствии с расписанием

ГИА)
2 полугодие 10 класс 12.01.2026-26.05.2026

11 класс 12.01.2026 -26.05.2026 (в соответствии с расписанием
ГИА)

Продолжительность каникул в течение учебного года

Каникулы Классы Дата начала
каникул

Дата окончания
каникул

Продолжительност
ь в днях

Осенние 1-11 классы 27.10.2025 06.11.2025 11 кален. дней
Зимние 1-11 классы 31.12.2025 11.01.2026 12 кален. дней
Дополнительные
каникулы

1 класс 14.02.2026 22.02.2026 9 кален. дней

Весенние 1-11 классы 28.03.2026 05.04.2026 9 кален. дней

Нерабочие праздничные дни вне каникул:
23 февраля-День защитника Отечества;

8 марта- Международный женский день;

1 мая- Праздник Весны и Труда

9 мая-День Победы

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю

Продолжительность учебной недели:
5-ти дневная рабочая неделя в 1-х классах;
6-ти дневная рабочая неделя в 2-11 классах



3

5. Регламентирование образовательного процесса на день
1 класс:
 Начало учебного дня: 8.30
 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
 используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии

 в сентябре, октябре - 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время
заполняются целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными
занятиями, развивающими играми. Чтобы выполнить задачу снятия
статистического напряжения школьников, на четвертых уроках используется
не классно-урочные, а иные нормы организации учебного процесса (в форме
уроков-игр, уроков театрализации, уроков-экскурсий, уроков- импровизаций)

 в ноябре-декабре - 4 урока по 35 минут каждый;
 январь - май - 4 урока по 40 минут каждый;

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних
заданий;

 Образовательная нагрузка для обучающихся 1класса не превышает 4 уроков и один
раз в неделю – 5 уроков.

Инклюзивное обучение в 1 классе:

 Начало учебного дня: 8.30 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе
и только в первую смену, в субботу организация и проведение занятий в рамках
внеурочной деятельности.

 Процесс обучения по предметам организуется в форме урока. Продолжительность
уроков и внеурочных занятий 40 минут. Коррекционные курсы реализуются, в
форме индивидуальных занятий. Продолжительность коррекционного занятия
варьируется с учетом психофизического состояния ребенка до 25 минут.

Расписание звонков
1 класс

Сентябрь – декабрь

Начало Режимное
мероприятие

Окончание Продолжительность

8.30 1-ый урок 9.05 35 минут
9.05 1-ая перемена 9.15 10 минут
9.15 2-ой урок 9.50 35 минут
9.50 2-ая перемена

(Динамическая пауза)
Организация питания

10.30 40 минут

10.30 3-ий урок 11.05 35 минут
11.05 3 перемена 11.15 10 минут
11.15 4 урок 11.50 35 минут
11.50 4 перемена 12.00 10 минут
12.00 5 урок

(один раз в неделю)
12.35 35 минут
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Январь- май

Начало Режимное
мероприятие

Окончание Продолжительность

8-30 1-ый урок 9-10 40 минут
9-10 1-ая перемена 9-20 10 минут
9-20 2-ой урок 10-00 40 минут
10-10 2-ая

перемена
(Динамическая
пауза)
Организация
питания

10-50 40 минут

10-50 3 - ей урок 11-30 40 минут
11-30 3 - я перемена 11-40 10 минут
11-40 4-ый урок 12-20 40 минут
12-20 4-ая перемена 12-30 10 минут
12-30 5-ый урок (один раз в

неделю)
13-10 40 минут

2-11 классы:

 начало учебного дня: 8.30
 учебные занятия проводятся по 6-дневной учебной неделе в первую смену во 2-9

классах, по 6-дневной рабочей неделе в первую смену в 10 – 11 классах.
 Продолжительность уроков – 45 минут.
 Режим учебных занятий:

Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность
8-30 1-ый урок 9-15 45 минут
9-15 1-ая перемена 9-25 10 минут
9-25 2-ой урок 10-10 45 минут
10-10 2-ая перемена

(организация питания 1-4 классов)
10-30 20 минут

10-30 3 - ий урок 11-15 10 минут
11-15 3 - я перемена

(организация питания 5-11 классов)
11-35 20 минут

11-35 4-ый урок 12-20 45 минут
12-20 4-ая перемена 12-30 10 минут
12-30 5-ый урок 13-15 45 минут
13-15 5-я перемена 13-25 10 минут
13-25 6 урок 14-10 45 минут
14-10 6- я перемена 14-20 10 минут
14-20 7 урок 15-05 45 минут

Внеурочная деятельность
Внеурочная деятельность осуществляется после окончания уроков во 2 половине дня и в
каникулярное время. Внеурочное занятие «Разговоры о важном» еженедельно по
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понедельникам, профориентационные занятия по четвергам в первой половине дня.

6. Организация промежуточной аттестации
Промежуточной аттестация проводится в 1-11 классах по всем предметам учебного

плана проводится с 11 по 23 мая 2026 года без прекращения общеобразовательного
процесса.

7. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 и 11 классах
Срок проведения государственной (итоговой) аттестации выпускников устанавливается:
- в 11 классах – Минпросвещения РФ, МО и Н РТ; в 9 классах - Минпросвещения, МО и Н
РТ.

8. Режим работы столовой.

Начало Режимное мероприятие Окончание
Обед

10.10 1 - 4 классы (после 2 урока) 10.30
11-15 5 -11 классы (после 3 урока) 11-35

9. Организация дежурства

1. Дежурный учитель назначается администрацией школы и дежурит в соответствии

с графиком дежурства.

2. Дежурные учителя начинают свою работу 8.00 ч. Заканчивают в 14.30

Регламентирование дежурства администрации учреждения:

Должность День недели Время

Директор понедельник 8.00-15.10

Директор вторник 8.00-15.10

Зам по ВР среда 8.00-15.10

Зам по ВР четверг 8.00-15.10

Зам по УР пятница 8.00-15.10

Зам по УР суббота 8.00-15.10

10. Организация приёма граждан руководителем учреждения:

Должность День недели Время

Директор Понедельник- суббота с 10.00-15.00
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